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INTROdUcEREINTROdUcERE

Bună, prietene!
Eu sunt pastorul Louie. S-ar putea să ne mai fi  întâlnit dacă ai citit cealaltă 

carte a mea pentru copii, De nedescris sau poate că părinții tăi au cumpărat 
această carte pentru că, la fel ca mine, vrei și tu să afl i mai multe despre 
Dumnezeu și lucrurile incredibile pe care le face El.

Dar vrei să știi ceva ce mă uimește total? Eu și cu tine nu putem niciodată să 
afl ăm tot ce se poate ști despre Dumnezeu. El este nelimitat, ceea ce înseamnă 
că va exista întotdeauna ceva de descoperit cu privire la El! De aceea, oamenii de 
știință, astronomii, doctorii și cercetătorii descoperă încontinuu lucruri noi despre 
creația Sa – în cele mai îndepărtate colțuri ale universului și în lumea înconjurătoare. 
Cum ar fi , cum strălucește ceva în întuneric. Sau descoperirea stelei super-gigante 
numite Rigel. Sau de ce este un câine bloodhound un detectiv atât de bun.

La fel ca primul volum, De nedescris, și acesta cuprinde 100 de meditații, iar 
fi ecare se concentrează asupra unui lucru incredibil și unic pe care Dumnezeu 
l-a creat în acest univers. Cuvântul lui Dumnezeu, Biblia, spune că, deși noi nu-L 
putem vedea pe Dumnezeu cu ochii noștri fi zici, putem să ne dăm seama cum 
este El studiind și uitându-ne la tot ce a făcut El (Romani 1:20). Asta înseamnă 
că toată creația – de la cele mai îndepărtate stele care se pot vedea doar prin 
cele mai puternice telescoape până la cele mai mici celule din unghia de la 
degetul tău mic de la picior – ne spune ceva despre Dumnezeu.

Cred că Dumnezeu Se bucură când ne concentrăm să învățăm despre 
El și despre ceea ce a făcut. Îmi doresc că aceste meditații să te ajute în acest 
sens! În plus, am invitat câțiva prieteni care să ni se alăture în călătoria noastră. 
(S-ar putea să-ți amintești de ei din cartea De nedescris!) Fă cunoștință cu cei șase 
copii care cresc și învață exact ca tine: Evyn, Raz, Norah, Joshua, Clarke și Adelynn.
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În fi ecare zi vom citi împreună despre un domeniu diferit al creației lui 
Dumnezeu, ne vom minuna de date științifi ce, vom vorbi cu Dumnezeu în 
rugăciune și vom crește în cunoașterea care ne va umple inimile și mințile.

Dacă vrei să studiezi în mod deosebit despre un anumit domeniu al creației, 
simte-te liber să sari direct la acele părți din carte care te interesează. Vom vorbi 
despre patru domenii mari:

  Cosmosul: paginile 8, 24, 30, 38, 56, 76, 82, 98, 110, 126, 138, 150, 156, 
62, 170, 180, 190.

  Pământul: paginile 14, 16, 18, 28, 34, 36, 44, 46, 50, 58, 60, 64, 70, 72, 
84, 90, 92, 94, 96, 102, 108, 116, 120, 124, 134, 144, 146, 152, 160, 168, 174, 
178, 184, 186, 188, 194, 198, 204.

  Animalele: paginile 12, 20, 26, 36, 48, 54, 62, 74, 80, 86, 100, 106, 112, 118, 
122, 128, 132, 136, 142, 148, 154, 164, 172, 176, 182, 196, 202, 206.

  Oamenii: 10, 22, 30, 42, 52, 66, 68, 78, 88, 104, 114, 130, 140, 158, 168, 
192, 200.

Pe măsură ce citești, ține minte că același Dumnezeu care te-a creat și știe totul 
despre tine te invită să-L cunoști și să-L descoperi. Mă bucur că ești alături de mine 
în această călătorie în care vom descoperi mai multe despre cine este El. Dumnezeu 
are atât de multe lucruri pregătite pentru tine!

Drum bun în aventura care-ți stă înainte!
Pastorul Louie

În fi ecare zi vom citi împreună despre un domeniu diferit al creației lui 
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1

EXAcT AŞA EXAcT AŞA 
CUM TREBUIE!CUM TREBUIE!

Cine știe dacă nu pentru o vreme 
ca aceasta ai ajuns la împărăție?

– ESTERA 4:14

Îți amintești de povestea cu Bucle-Aurii și cei trei urși, nu-i așa? În timp 
ce mama, tata și bebe urs sunt plecați la plimbare, Bucle-Aurii se înfruptă 
din terciul lor, încearcă pe rând scaunele și paturile lor până când le găsește 
pe cele care sunt „exact așa cum trebuie”. Chiar dacă Bucle-Aurii mai are de 
învățat despre bunele maniere, trebuie să remarcăm că are dreptate când 
vorbește despre lucruri ca fiind „exact așa cum trebuie”. Așa este și Pământul 
nostru. Se află exact în locul care trebuie pentru viață – un loc pe care oamenii 
de știință îl numesc zona Goldilocks (Bucle-Aurii) sau zona locuibilă, pentru 
voi, ăștia cu datele științifice. Pământul nu se află nici prea aproape de Soare 
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(caz în care ne-am prăji), nici prea departe de Soare (caz în care planeta noas-
tră s-ar transforma într-o bilă de înghețată).

În toată întinderea cosmosului, Dumnezeu a așezat Pământul în locul 
potrivit pentru viață. Și ghici ce – Dumnezeu îi pune pe oamenii Săi exact în 
locul potrivit, cu la fel de multă grijă. La fel ca atunci, demult, când a adus-o 
pe regina Estera exact în locul potrivit ca să-și salveze poporul. Poți să citești 
această relatare incredibilă în cartea Estera din Vechiul Testament.

Acum, s-ar putea să te uiți la toate stelele – sau poate chiar la toate cele 
7,6 miliarde de oameni din lume – și să începi să te simți mic, poate chiar lipsit 
de importanță. Dar ține minte: Dumnezeul întregii creații te-a ales să fii al Lui 
și El te-a pus exact în locul potrivit pentru a juca un rol important în împărăția 
Sa. Da, s-ar putea să fii mic, dar ești prețuit de Maiestatea Sa. Și ai fost trimis 
de Dumnezeul întregii creații. Nu-i așa că este minunat?

Doamne, când încep să mă simt mic sau lipsit de importanţă, ajută-mă 
să-mi amintesc că Tu m-ai făcut exact așa cum trebuie și m-ai ales să fi u 
al Tău.

Există 15 indicatori „Goldilocks” care creează condițiile perfecte pentru 
viața pe Pământ – lucruri precum câtă apă avem, atracția 
Lunii, poziția noastră în galaxia Calea Lactee și altele. 
Faptul că Pământul întrunește toate aceste condiții 
este atât de uimitor, încât unii astronomi au estimat 
că șansele să existe în univers o altă planetă ca a 
noastră sunt undeva pe la 1 la 700 de cvintilioane – 
sau 1 la 700.000.000.000.000.000.000!

Știai că...
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 E IMPoSIBIL!E IMPoSIBIL!
[DOMNUL este] Creatorul cerurilor

și al pământului, al mării și a tot ce cuprinde ea.
 – PSALMII 146:6

Primul verset din Biblie, Geneza 1:1, ne spune că la început, înainte să 
existe Pământul sau oamenii sau cerul înstelat, exista Dumnezeu. Același 
verset și următoarele după el ne spun că El Însuși a creat cerurile și Pământul… 
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și viața! Tot ce vedem este un produs al 
creativității Sale. Unul dintre cele mai grozave 
lucruri în studiul științei este să descoperi 
cât de miraculos de detaliată este creația lui 
Dumnezeu – de la cei mai mici peri de pe 
capul tău până la munții și stelele masive.

Dumnezeu a creat ființele din niște 
cărămizi de bază numite peptide. Când se 
unesc cu alte elemente chimice, peptidele 
ajută la formarea unei celule, iar celulele sunt 
componentele de bază ale oricărei ființe.

Peptidele sunt atât de mici, încât nu le 
putem vedea fără ajutorul unor microscoape 
mega-puternice. Însă doar pentru că sunt 
mici nu înseamnă că sunt simple! Fiecare 
peptidă este formată din două sau mai multe 
elemente chimice numite aminoacizi, care 
trebuie să se îmbine în modul potrivit pentru 
a crea varietatea de peptide de care are 
nevoie corpul nostru pentru a funcționa cum 
trebuie. Șansele ca asta să aibă loc din întâmplare sunt foarte mici – în jur de 1 la 10 
duodecilioane sau 10.000.000.000.000.000.000.000.000.000.000.000.000.
000. Asta înseamnă 1 urmat de 40 de zerouri! Pare imposibil? Nu și la Dumnezeu!

Dumnezeu a făcut aminoacizii, peptidele, celulele și toată creația pentru 
a ne arăta cât de măreț și puternic este El. Ceea ce este cu adevărat uimitor 
este că același Dumnezeu măreț, care a creat peptidele, le-a îmbinat exact 
așa cum trebuie pentru a te crea pe tine!

Doamne, oriunde mă uit văd semne ale măreţiei Tale. Îţi mulţumesc 
pentru creaţia ta minunată și pentru că m-ai creat și pe mine!

Peptidele există în fi ecare 
dintre cele aproximativ 
37,2 trilioane de celule din 
corpul tău! Există mai multe 
tipuri diferite de peptide, iar 
fi ecare are un rol special în 
menținerea sănătății tale. 
Unele peptide ajută mușchii 
tăi să crească și să se repare, 
în timp ce altele duc mesaje 
în tot corpul.

L-glutamina 

Știai că...
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3

PERR-FECT FERICITPERR-FECT FERICIT
Fiți mulțumiți cu ce aveți, pentru că 
El a spus: „Nicidecum nu te voi lăsa, 

nicidecum nu te voi părăsi!”
– EVREI 13:5

Sunetul pe care îl scoate pisica atunci când toarce este unul dintre cele mai 
relaxante sunete din lume. Dar, în același timp, este și un pic misterios, pentru 
că nu înțelegem pe deplin cum și de ce toarce. De obicei ne gândim că pisicile torc 
pentru că sunt fericite și mulțumite. Și e adevărat. Dar pisicile torc și din alte motive. 
O pisică mamă va toarce imediat după ce i s-au născut puii. Vibrațiile îi ajută pe 
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pisoi, ai căror ochi sunt încă închiși, să găsească căldura și laptele mamei lor. Pisicile 
mai torc și atunci când sunt speriate sau rănite. Oamenii de știință cred că torsul le 
liniștește și poate chiar să ajute la vindecarea mai rapidă a rănilor.

Fiecare pisică are propriul tors. Al unora este încet și intermitent, în timp ce 
al altora sună ca și cum ar porni un motor în partea cealaltă a camerei. Oricare ar 
fi motivul, torsul a devenit un simbol pentru starea de fericire și mulțumire. 

Apostolul Pavel a spus că el a învățat secretul fericirii și al mulțumirii în orice 
situație. Cum? Prin faptul că se baza pe Isus (Filipeni 4:12-13). El se încredea în 
Isus pentru a primi tot ce avea nevoie – și la fel poți face și tu! Asta nu înseamnă 
că te simți ca și cum ți-ar veni să sari în sus de bucurie tot timpul. Ci înseamnă că 
vei avea parte de o binecuvântare în fiecare zi. S-ar putea să fie nevoie să te uiți 
în sus ca să-ți amintești. Chiar și în cele mai rele zile, ai un Dumnezeu care nu 
te va părăsi niciodată și care promite să-ți împlinească toate nevoile. Și acestea 
sunt niște motive destul de bune ca să torci!

 Doamne, deschide-mi ochii să văd toate motivele pe care le am pentru a 
fi  fericit și mulţumit – și fă-mă să „torc” cu laude și mulţumiri la adresa 
Ta!

Pisicile domestice nu sunt singurele feline care torc. Și felinele mari, cum ar fi  
lincșii, gheparzii, râșii și chiar pumele torc. Dar felinele care rag (cum ar fi  leii, 
tigrii, leoparzii și jaguarii) nu torc. Asta 
pentru că osul din gâtul lor este prea tare 
ca să vibreze – spre deosebire de osul 
mai fl exibil din gâtul felinelor care torc.

lincșii, gheparzii, râșii și chiar pumele torc. Dar felinele care rag (cum ar fi  leii, 

Puma

Știai că...
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VREME FURTUNOASĂVREME FURTUNOASĂ
[Dumnezeu] a stabilit o hotărâre pentru ploaie 

și o cărare pentru lumina trăsnetelor.
– IOV 28:26 

Vântul urlă. Ploaia cade cu putere. Tunetul bubuie. Fulgerele brăzdează cerul. 
Știi ce este asta – e o furtună!

Din punct de vedere științific, o furtună este o perturbare serioasă în 
atmosfera Pământului. Există furtuni de vânt, cu grindină, de zăpadă și chiar de 
praf, dar cele mai comune furtuni sunt cele cu descărcări electrice. Acestea se 
caracterizează prin nori negri, ploaie torențială, fulgere, tunete și vânt puternic. 
Furtunile cu descărcări electrice au loc atunci când aerul cald și umed se ridică 
și întâlnește un curent de aer mai rece. Pe măsură ce aerul cald se răcește, se 
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 Există un loc în Venezuela, pe 
lângă lacul Maracaibo, unde 
furtuna nu se oprește niciodată! 
Timp de aproape 300 de zile în 
fi ecare an, fulgerele brăzdează 
cerul în medie de 28 de ori pe 
minut și câteodată se dezlănțuie 
până la 3.600 de fulgere pe oră, 
sau unul pe secundă! Cunoscută 
drept fulgerul Catatumbo, 
această furtună este atât de 
sălbatică și puternică, încât 
se poate vedea de la 400 de 
kilometri depărtare. 

Lacul Maracaibo

formează norii, ploaia și fulgerele. Între timp, 
aerul mai rece coboară spre pământ, creând 
vânturi puternice. În fiecare zi, au loc aproape 
1.800 de furtuni cu descărcări electrice! 
Și asta fără a pune la socoteală celelalte 
tipuri de furtuni. Furtunile cu descărcări 
electrice, viscolele și furtunile de nisip 
sunt de obicei violente, deseori periculoase 
și cu siguranță înspăimântătoare.

Dar nu te îngrijora! Isus știe câte ceva 
despre furtuni. Odată El a mers printr-o 
furtună pe mare – chiar pe deasupra 
acelor valuri învolburate. Acestea nu L-au 
încetinit deloc (Matei 14:22-33). Altă dată, 
El a dormit în timpul unei furtuni, cel puțin 
până când L-au trezit ucenicii Săi. Apoi El 
i-a spus furtunii să tacă și să se potolească 
(Marcu 4:35-41). Adevărul e că vei avea 
parte de furtuni în viața ta – furtuni cu 
descărcări electrice, furtuni cu prietenii, 
furtuni în familie sau poate chiar o furtună 
a credinței. Dar trebuie să știi un lucru: Isus 
este gata să meargă alături de tine prin 
furtuni. Așa că roagă-L să te ajute. El va 
fi cu tine de la primii nori de furtună până 
când Soarele se va ivi din nou.

Doamne, când apar furtunile – pe cer, în oamenii din jurul meu sau în 
inima mea – , ajută-mă să-mi amintesc că Tu ești chiar acolo cu mine și 
că Tu ești mai mare decât orice furtună!

Știai că...
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5

SEMINSEMINţţE PLUTITOARE, E PLUTITOARE, 
ZBURĂTOARE, EXPLOZIVE!ZBURĂTOARE, EXPLOZIVE!

Semănați dreptatea și secerați roada îndurării!
– OSEA 10:12

Pentru că plantele nu prea se mișcă, Dumnezeu le-a pus la dispoziție 
niște metode unice de a-și împrăștia semințele. Poate că ai auzit de păsări 
care mănâncă semințe și apoi, ei bine, „le lasă” în altă parte. Unele semințe se 
lipesc de blana vreunui animal și se împrăștie atunci când până la urmă cad 
de pe el. Dar alte plante sunt un pic mai creative în felul în care își împrăștie 
semințele.

De exemplu, nuca de cocos este de fapt o sămânță gigantică ce plutește! 
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Călărind valurile, nucile de cocos și-au împrăștiat copacii pe insule din toată 
lumea. Alte semințe, cum ar fi cele de păpădie sau „elicopterul” arțarului, își 
întind aripile și zboară. Castravetele-sălbatic se umple cu un lichid, acumulând 
presiune înăuntru până când explodează, expulzându-și semințele la 
3-6 metri depărtare. Dar poate că cel mai impresionant – și periculos – este 
arborele-dinamită. Arborele-dinamită are niște păstăi cu semințe care seamănă 
cu niște bombe cu ceas. Când sunt coapte, acestea explodează, împroșcând 
semințele cu o viteză de 240 km/h, scoțând un sunet ca de armă de foc!

Dumnezeu a fost foarte creativ în ce privește plantele și semințele lor. Dar 
există un tip de sămânță pe care El Își dorește să o răspândești tu: sămânța 
bunătății. A fi bun înseamnă ceva mai mult decât doar a zâmbi și a fi amabil. 
E nevoie de curaj să fii bun cu copilul de care se ia toată lumea sau cu acea 
persoană care este atât de diferită față de tine. Dar, când plantezi sămânța 
bunătății, aceasta crește… și se răspândește! Când ești bun cu cineva, asta 
o încurajează pe persoana respectivă să fie și ea bună cu alții, care, la rândul 
lor, sunt și ei încurajați să fie buni cu alți oameni și așa mai departe. Așa că 
hai – împrăștie astăzi câteva semințe de bunătate!

 Doamne, plantează sămânţa bunătăţii în 
inima mea și fă-o să crească mare, astfel 
încât să o împart cu toţi cei pe care îi întâlnesc.

Arborele-dinamită se numește și copacul pe 
care nu se cățără maimuțele, pentru că este 
acoperit de țepi ascuțiți. Rășina lui provoacă o 
iritație severă și chiar orbirea temporară. A fost 
folosită pentru a face sulițe și săgeți otrăvite! 
Sigur nu ai vrea să ai un astfel de copac în curtea 
din spatele casei!

hai – împrăștie astăzi câteva semințe de bunătate!

Sigur nu ai vrea să ai un astfel de copac în curtea 

Știai că...
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6

DE CE ESTE CERUL DE CE ESTE CERUL 
ALBASTRU?ALBASTRU?

La început, Dumnezeu a creat cerurile.
– GENEZA 1:1

Te-ai întrebat vreodată de ce este cerul albastru? Până la urmă, ar fi putut 
fi mov sau verde sau o frumoasă nuanță de plămâniu. De fapt, cerul nu este 
albastru. Doar îl vedem albastru.

De fapt, lumina Soarelui este compusă din toate culorile curcubeului. 
Lumina se deplasează sub forma unor unde. Unele culori ale luminii au lungimi 
de undă mai scurte, iar altele mai lungi. Lumina se deplasează în linie dreaptă 
până se izbește de ceva – cum ar fi aerul, particule de praf sau vapori de apă 
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din atmosfera noastră. Pentru că roșu, portocaliu și galben au lungimi de undă 
mai lungi, ele trec prin atmosfera noastră fără să se izbească de prea multe. 
Dar albastru și violet au lungimi de undă mai scurte. Ele se izbesc de toate și 
se împrăștie pe cer. Pentru că ochii noștri nu văd violetul prea bine, vedem 
albastrul. Deci, pentru noi, cerul este albastru.

Cu toată știința și tehnologia noastră, putem să aflăm răspunsul la niște 
întrebări destul de dificile, cum ar fi de ce este cerul albastru? Putem să aflăm 
și despre lungimi de undă și atmosferă. Dar nu putem înțelege niciodată totul. 
Câteodată trebuie să ne oprim și să spunem: „Uau, Dumnezeu a făcut asta!” 
Cerul este albastru, iarba este verde, tu ești tu și eu sunt eu pentru că… Uau, 
Dumnezeu a făcut asta!

Doamne, ajută-mă să observ cerul albastru și să mă opresc și să spun 
„Uau, Tu ai făcut asta!”

Cerul nu este întotdeauna albastru! La răsăritul și la apusul Soarelui se 
transformă în nuanțe extraordinare de roșu și portocaliu, roz și mov. 
Asta pentru că atunci când Soarele se afl ă jos pe cer, lumina sa parcurge 
o distanță mai mare prin 
atmosferă. Acele lungimi 
de undă scurte albastre se 
împrăștie și mai mult – cu mult 
în afara câmpului tău vizual 
și lasă să pătrundă lungimile 
de undă mai lungi de roșu și 
portocaliu.

Știai că...
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 SpUNE O ScURTĂ  SpUNE O ScURTĂ 
RUGĂCIUNERUGĂCIUNE

Iată deci cum trebuie să vă rugați: „Tatăl nostru 
Care ești în Ceruri, sfințească-se Numele Tău!”

– MATEI 6:9

Poate că ai văzut această insectă cu o înfățișare pioasă stând pe o creangă 
de copac cu picioarele din față îndoite ca și cum s-ar ruga. Dar călugărița 
aceasta nu se roagă. Își așteaptă prada. Călugărița este un prădător ce stă la pândă. 
Asta înseamnă că stă nemișcată, confundându-se cu frunzele și rămurelele. 
Când o insectă, o pasăre sau chiar o șopârlă sau o broască trece pe-acolo, aceasta 
atacă rapid ca un fulger cu niște mișcări care l-ar face gelos pe un ninja! Ea poate 
chiar să se învârtă în aer, aterizând direct pe ținta sa. Călugărița își prinde victima 


