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INTRODUCERE

Bung, prietenel!

Eu sunt pastorul Louie. S-ar putea sd ne mai fi intalnit daca ai citit cealalta
carte a mea pentru copii, De nedescris sau poate cd parintii tdi au cumpdrat
aceastd carte pentru cg, la fel ca mine, vrei si tu sa afli mai multe despre
Dumnezeu si lucrurile incredibile pe care le face El.

Dar vrei s stii ceva ce ma uimeste total? Eu si cu tine nu putem niciodatd sa
afldm tot ce se poate sti despre Dumnezeu. El este nelimitat, ceea ce inseamna
ca va exista intotdeauna ceva de descoperit cu privire la El' De aceea, oamenii de
stiintd, astronomii, doctorii si cercetatorii descopera incontinuu lucruri noi despre
creatia Sa-1n cele maiindepartate colturiale universuluisiin lumeainconjuratoare.
Cum ar fi, cum straluceste ceva in intuneric. Sau descoperirea stelei super-gigante
numite Rigel. Sau de ce este un céine bloodhound un detectiv atat de bun.

La fel ca primul volum, De nedescris, si acesta cuprinde 100 de meditatii, iar
fiecare se concentreaza asupra unui lucru incredibil si unic pe care Dumnezeu
[-a creatin acest univers. Cuvantul lui Dumnezeu, Biblia, spune c3, desi noi nu-L
putem vedea pe Dumnezeu cu ochii nostri fizici, putem sa ne ddm seama cum
este El studiind si uitdndu-ne la tot ce a facut El (Romani 1:20). Asta inseamna
cd toata creatia — de la cele mai indepartate stele care se pot vedea doar prin
cele mai puternice telescoape pana la cele mai mici celule din unghia de la
degetul tau mic de la picior - ne spune ceva despre Dumnezeu.

Cred cd Dumnezeu Se bucurd cand ne concentram sd invatam despre
El si despre ceea ce a facut. {mi doresc ¢4 aceste meditatii s te ajute in acest
sens! In plus, am invitat citiva prieteni care s3 ni se aldture in cilitoria noastra.
(S-ar putea sa-ti amintesti de ei din cartea De nedescris!) Fa cunostintd cu cei sase
copii care cresc si invatd exact ca tine: Evyn, Raz, Norah, Joshua, Clarke si Adelynn.
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In fiecare zi vom citi impreund despre un domeniu diferit al creatiei lui
Dumnezeu, ne vom minuna de date stiintifice, vom vorbi cu Dumnezeu in
rugdciune si vom creste Tn cunoasterea care ne va umple inimile si mintile.

Daca vrei sa studiezi in mod deosebit despre un anumit domeniu al creatiei,
simte-te liber sd sari direct la acele parti din carte care te intereseaza. Vom vorbi

despre patru domenii mari:

&P Cosmosul: paginile 8, 24, 30, 38, 56, 76, 82, 98,110, 126, 138, 150, 156,
62,170,180, 190.

Q Pamantul: paginile 14, 16,18, 28, 34, 36, 44, 46, 50, 58, 60, 64, 70, 72,
84,90, 92,94, 96,102,108, 116,120, 124, 134, 144, 146, 152,160, 168, 174,
178,184,186, 188,194, 198, 204.

Animalele: paginile 12, 20, 26, 36, 48, 54, 62, 74, 80, 86,100, 106, 112, 118,
122,128,132,136, 142, 148,154,164, 172,176,182, 196, 202, 206.

W Oamenii: 10, 22, 30, 42, 52, 66, 68, 78, 88,104, 114, 130, 140, 158, 168,
192, 200.

Pe masurd ce citesti, tine minte cd acelasi Dumnezeu care te-a creat si stie totul
despre tine te invitd sa-L cunosti si sd-L descoperi. Md bucur cd esti alaturi de mine
n aceasta calatorie in care vom descoperi mai multe despre cine este El. Dumnezeu
are atat de multe lucruri pregatite pentru tine!

Drum bun in aventura care-ti sta inainte!

Pastovul Loute
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EXACT ASA ﬂ
CUM TREBUIE!

ca aceasta ai ajuns la imparatie?

— ESTERA 414

~

Iti amintesti de povestea cu Bucle-Aurii si cei trei ursi, nu-i asa? in timp
ce mama, tata si bebe urs sunt plecati la plimbare, Bucle-Aurii se infruptd
din terciul lor, incearca pe rand scaunele si paturile lor pand cand le gaseste
pe cele care sunt ,exact asa cum trebuie”. Chiar dacad Bucle-Aurii mai are de
invdtat despre bunele maniere, trebuie sd remarcam cd are dreptate cand
vorbeste despre lucruri ca fiind ,exact asa cum trebuie”. Asa este si Pamantul
nostru. Se afld exact in locul care trebuie pentru viatd - un loc pe care oamenii
de stiintd il numesc zona Goldilocks (Bucle-Aurii) sau zona locuibild, pentru

voi, dstia cu datele stiintifice. Pdmantul nu se afla nici prea aproape de Soare



(cazin care ne-am prdji), nici prea departe de Soare (cazin care planeta noas-
trd s-ar transforma intr-o bild de inghetatad).

In toatd intinderea cosmosului, Dumnezeu a asezat Pimantul in locul
potrivit pentru viata. Si ghici ce - Dumnezeu i pune pe oamenii Sai exact in
locul potrivit, cu la fel de multd grijd. La fel ca atunci, demult, cdnd a adus-o
pe regina Estera exact in locul potrivit ca sa-si salveze poporul. Poti sa citesti
aceastd relatare incredibild in cartea Estera din Vechiul Testament.

Acum, s-ar putea sa te uiti la toate stelele - sau poate chiar la toate cele
7,6 miliarde de oameni din lume - si sd incepi sa te simti mic, poate chiar lipsit
de importantd. Dar tine minte: Dumnezeul intregii creatii te-a ales sa fii al Lui
si El te-a pus exact in locul potrivit pentru a juca un rol important in imparatia
Sa. Da, s-ar putea sa fii mic, dar esti pretuit de Maiestatea Sa. Si ai fost trimis

de Dumnezeul intregii creatii. Nu-i asa ca este minunat?

Doamne, cdnd incep sd md simt mic sau lipsit de importantd, ajutd-md
sd-mi amintesc cd Tu m-ai fdcut exact asa cum trebuie si m-ai ales sd fiu
al Tdu.

Existd 15 indicatori ,,Goldilocks” care creeaza conditiile perfecte pentru
viata pe Pamant - lucruri precum catd apa avem, atractia
Lunii, pozitia noastra in galaxia Calea Lactee si altele.
Faptul cd Pdmantul intruneste toate aceste conditii
este atat de uimitor, incat unii astronomi au estimat
ca sansele sd existe Tn univers o altd planetd ca a
noastra sunt undeva pe la1la 700 de cvintilioane -
sau 1la 700.000.000.000.000.000.000!




E IMPoSIBILI

[DOMNUL este] Creatorul cerurilor
si al pamantului, al marii si a tot ce cuprinde ea.

— PSALMII 146:6

Primul verset din Biblie, Geneza 1:1, ne spune ca la inceput, inainte sa
existe PAmantul sau oamenii sau cerul instelat, exista Dumnezeu. Acelasi

verset si urmatoarele dupd el ne spun ca El Insusi a creat cerurile si Pamantul...




si viata!l Tot ce vedem este un produs al
creativitatii Sale. Unul dintre cele mai grozave
lucruri Tn studiul stiintei este sa descoperi
cat de miraculos de detaliata este creatia lui
Dumnezeu - de la cei mai mici peri de pe
capul tdu pana la muntii si stelele masive.
Dumnezeu a creat fiintele din niste
caramizi de bazd numite peptide. Cand se
unesc cu alte elemente chimice, peptidele
ajuta la formarea unei celule, iar celulele sunt
componentele de baza ale oricarei fiinte.
Peptidele sunt atat de mici, incat nu le
putem vedea fdrd ajutorul unor microscoape
mega-puternice. Insd doar pentru ci sunt
mici nu Tnseamnd cd sunt simple! Fiecare
peptida este formata din doud sau mai multe
elemente chimice numite aminoacizi, care
trebuie sd se imbine Tn modul potrivit pentru
a crea varietatea de peptide de care are

nevoie corpul nostru pentru a functiona cum

Peptidele exista in fiecare
dintre cele aproximativ

37,2 trilioane de celule din
corpul tau! Exista mai multe
tipuri diferite de peptide, iar
fiecare are un rol special in
mentinerea sanatatii tale.
Unele peptide ajutd muschii
tdi sa creasca si sa se repare,

n timp ce altele duc mesaje

n tot corpul.

L-glutamina

trebuie. Sansele ca asta sd aiba loc din intdmplare sunt foarte mici -in jurde1la1o

duodecilioane sau 10.000.000.000.000.000.000.000.000.000.000.000.000.

000. Astainseamna 1 urmat de 40 de zerouri! Pare imposibil? Nu si la Dumnezeu!

Dumnezeu a facut aminoacizii, peptidele, celulele si toata creatia pentru

a ne ardta cat de maret si puternic este El. Ceea ce este cu adevdrat uimitor

este cd acelasi Dumnezeu maret, care a creat peptidele, le-a imbinat exact

asa cum trebuie pentru a te crea pe tine!

n



PERR-FECT FERICIT

Fiti multumiti cu ce aveti, pentru ca

El a spus: ,,Nicidecum nu te voi ldsa,
nicidecum nu te voi parasi!”

— EVREI'I3:5

Sunetul pe care il scoate pisica atunci cand toarce este unul dintre cele mai
relaxante sunete din lume. Dar, n acelasi timp, este si un pic misterios, pentru
ca nuintelegem pe deplin cum si de ce toarce. De obicei ne gandim ca pisicile torc
pentru ca sunt fericite si multumite. Si e adevarat. Dar pisicile torc si din alte motive.

O pisica mama va toarce imediat dupd ce i s-au nascut puii. Vibratiile ii ajuta pe

12



pisoi, ai caror ochi suntinca inchisi, sd gaseasca caldura si laptele mamei lor. Pisicile
mai torc si atunci cand sunt speriate sau ranite. Oamenii de stiinta cred cd torsul le
linisteste si poate chiar sd ajute la vindecarea mai rapidd a ranilor.

Fiecare pisica are propriul tors. Al unora este incet si intermitent, in timp ce
al altora sund ca si cum ar porni un motor in partea cealaltd a camerei. Oricare ar
fi motivul, torsul a devenit un simbol pentru starea de fericire si multumire.

Apostolul Pavel a spus ca el ainvdtat secretul fericirii si al multumiriiin orice
situatie. Cum? Prin faptul cd se baza pe Isus (Filipeni 4:12-13). El se incredea in
Isus pentru a primi tot ce avea nevoie - si la fel poti face si tu! Asta nuinseamna
cd te simti ca si cum ti-ar veni sd sari in sus de bucurie tot timpul. Ciinseamna ca
vei avea parte de o binecuvantare in fiecare zi. S-ar putea sa fie nevoie sa te uiti
n sus ca sd-ti amintesti. Chiar si in cele mai rele zile, ai un Dumnezeu care nu
te va pardsi niciodata si care promite sd-ti implineasca toate nevoile. Si acestea

sunt niste motive destul de bune ca sa torci!
Doamne, deschide-mi ochii sd vdd toate motivele pe care le am pentru a

fi fericit si multumit - si fd-md sd ,,torc” cu laude si multumiri la adresa
Ta!

STIAI CA...

Pisicile domestice nu sunt singurele feline care torc. Si felinele mari, cum ar fi

lincsii, gheparzii, rasii si chiar pumele torc. Dar felinele care rag (cum ar fi leii,

tigrii, leoparzii si jaguarii) nu torc. Asta
pentru ca osul din gatul lor este prea tare
ca sa vibreze - spre deosebire de osul
mai flexibil din gatul felinelor care torc.




VREME FURTUNORSH

[Dumnezeu] a stabilit o hotéarare pentru ploaie
si o carare pentru lumina triasnetelor.

- 10V 28:26

Vantul urla. Ploaia cade cu putere. Tunetul bubuie. Fulgerele brazdeaza cerul.
Stii ce este asta - e o furtuna!

Din punct de vedere stiintific, o furtund este o perturbare serioasd n
atmosfera Pamantului. Exista furtuni de vant, cu grindind, de zapada si chiar de
praf, dar cele mai comune furtuni sunt cele cu descdrcari electrice. Acestea se
caracterizeaza prin nori negri, ploaie torentiald, fulgere, tunete si vant puternic.
Furtunile cu descarcari electrice au loc atunci cand aerul cald si umed se ridica

si intalneste un curent de aer mai rece. Pe mdsura ce aerul cald se raceste, se

™



formeaza norii, ploaia si fulgerele. Intre timp,
aerulmairece coboaraspre pamant,creand
vanturi puternice. in fiecare zi,au loc aproape
1.800 de furtuni cu descarcari electrice!
Si asta fara a pune la socoteald celelalte
tipuri de furtuni. Furtunile cu descarcari

electrice, viscolele si furtunile de nisip

sunt de obicei violente, deseori periculoase
si cu siguranta inspaimantatoare.

Dar nu te ingrijora! Isus stie cate ceva
despre furtuni. Odata El a mers printr-o
furtunda pe mare - chiar pe deasupra
acelor valuri involburate. Acestea nu L-au
incetinit deloc (Matei 14:22-33). Alta dat3,
El a dormit in timpul unei furtuni, cel putin
pana cand L-au trezit ucenicii Sai. Apoi El
i-a spus furtunii sd taca si sa se potoleasca
(Marcu 4:35-41). Adevarul e ca vei avea
parte de furtuni in viata ta - furtuni cu
descarcari electrice, furtuni cu prietenii,
furtuni in familie sau poate chiar o furtuna
a credintei. Dar trebuie sa stii un lucru: Isus
este gata sda meargd aldturi de tine prin
furtuni. Asa cd roaga-L sa te ajute. El va
fi cu tine de la primii nori de furtund pana

cand Soarele se va ivi din nou.

Lacul Maracaibo

Existd un loc in Venezuela, pe

langa lacul Maracaibo, unde

furtuna nu se opreste niciodata!

Timp de aproape 300 de zile in
fiecare an, fulgerele brazdeaza
cerul in medie de 28 de ori pe
minut si cateodatd se dezldntuie
pana la 3.600 de fulgere pe or3,
sau unul pe secunda! Cunoscuta
drept fulgerul Catatumbo,
aceasta furtuna este atat de
salbatica si puternicd, incat

se poate vedea de la 400 de

kilometri departare.

Doamne, cdnd apar furtunile - pe cer, in oamenii din jurul meu sau in

inima mea -, ajutd-md sd-mi amintesc cd Tu esti chiar acolo cu mine si

cd Tu esti mai mare decdt orice furtund!

15



SEMINTE PLUTITORRE,
ZBURATORRE, EXPLOZIVE!

Semainati dreptatea si secerati roada indurarii!
— OSEA l0:12

Pentru ca plantele nu prea se miscd, Dumnezeu le-a pus la dispozitie

niste metode unice de a-si imprastia semintele. Poate cd ai auzit de pasari
care mananca seminte si apoi, ei bine, ,le lasd” in alta parte. Unele seminte se
lipesc de blana vreunui animal si se imprastie atunci cand pana la urma cad
de pe el. Dar alte plante sunt un pic mai creative in felul in care isi imprastie
semintele.

De exemplu, nuca de cocos este de fapt o sdmanta gigantica ce pluteste!

16



Calarind valurile, nucile de cocos si-au imprastiat copacii pe insule din toata

]’)

lumea. Alte seminte, cum ar fi cele de papadie sau ,elicopterul” artarului, isi
intind aripile sizboard. Castravetele-salbatic se umple cuunlichid,acumuland
presiune Tnduntru pand cdnd explodeaza, expulzidndu-si semintele la
3-6 metri departare. Dar poate ca cel mai impresionant - si periculos - este
arborele-dinamitd. Arborele-dinamita are niste pastdi cu seminte care seamana
cu niste bombe cu ceas. Cand sunt coapte, acestea explodeaza, improscand
semintele cu o vitezd de 240 km/h, scotdnd un sunet ca de arma de foc!

Dumnezeu a fost foarte creativ in ce priveste plantele si semintele lor. Dar
existd un tip de sdmant3 pe care El Isi doreste s3 o raspandesti tu: simanta
bunatatii. A fi bun Thseamnd ceva mai mult decat doar a zambi si a fi amabil.
E nevoie de curaj sa fii bun cu copilul de care se ia toata lumea sau cu acea
persoand care este atat de diferitd fatd de tine. Dar, cand plantezi sdmanta
bunatatii, aceasta creste... si se rdspandeste! Cand esti bun cu cineva, asta
o Tncurajeaza pe persoana respectiva sa fie si ea buna cu altii, care, la randul
lor, sunt si ei incurajati sa fie buni cu alti oameni si asa mai departe. Asa ca
hai - imprastie astdzi cateva seminte de bunatate!

Doamne, planteazd simdnta bundtdtii in
inima mea si fd-o sd creascd mare, astfel
incdt sd oimpart cu toticei pe carefiintdlnesc.

STIAI CA...

Arborele-dinamita se numeste si copacul pe
care nu se catdra maimutele, pentru cd este

acoperit de tepi ascutiti. Rasina lui provoacd o
iritatie severa si chiar orbirea temporara. A fost
folositd pentru a face sulite si sageti otravite!
Sigur nu ai vrea sa ai un astfel de copac in curtea
din spatele casei!
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DE CE ESTE CERUL
ALBASTRU?

La inceput, Dumnezeu a creat cerurile.

— GENEZA Il

Te-ai intrebat vreodata de ce este cerul albastru? Pana la urma, ar fi putut
fi mov sau verde sau o frumoasa nuanta de plamaniu. De fapt, cerul nu este
albastru. Doar il vedem albastru.

De fapt, lumina Soarelui este compusd din toate culorile curcubeului.
Lumina se deplaseaza sub forma unor unde. Unele culori ale luminii au lungimi
de unda mai scurte, iar altele mai lungi. Lumina se deplaseaza in linie dreapta

pana se izbeste de ceva - cum ar fi aerul, particule de praf sau vapori de apa
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din atmosfera noastra. Pentru cd rosu, portocaliu si galben au lungimi de unda
mai lungi, ele trec prin atmosfera noastra fara sa se izbeasca de prea multe.
Dar albastru si violet au lungimi de unda mai scurte. Ele se izbesc de toate si
se Tmprastie pe cer. Pentru ca ochii nostri nu vad violetul prea bine, vedem
albastrul. Deci, pentru noi, cerul este albastru.

Cu toatd stiinta si tehnologia noastrd, putem sa aflam raspunsul la niste
intrebari destul de dificile, cum ar fi de ce este cerul albastru? Putem sa aflam
si despre lungimi de unda si atmosfera. Dar nu putem intelege niciodata totul.
Céateodatd trebuie sa ne oprim si sa spunem: ,Uau, Dumnezeu a facut asta!”
Cerul este albastru, iarba este verde, tu esti tu si eu sunt eu pentru ca... Uau,

Dumnezeu a facut asta!

Doamne, ajutd-md sd observ cerul albastru si sd md opresc si sd spun

’)}

»Uau, Tu ai fdcut asta
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SPUNE o SCURTH
RUGACIUNE

lata deci cum trebuie sa va rugati: ,, Tatéil nostru
Care esti in Ceruri, sfinteasca-se Numele Tau!”

— MATEI 6:9

Poate ca ai vazut aceasta insecta cu o infitisare pioasa stand pe o creanga
de copac cu picioarele din fata indoite ca si cum s-ar ruga. Dar calugirita
aceastanuseroagi. Isiasteaptd prada. Cilugiritaeste un pradator ce stilapandi.
Asta nseamna cd std nemiscatd, confundandu-se cu frunzele si rdmurelele.
Cénd oinsectd, o pasare sau chiar o sopéarla sau o broasca trece pe-acolo, aceasta
ataca rapid ca un fulger cu niste miscdri care |-ar face gelos pe un ninja! Ea poate
chiar sd seinvartd in aer, aterizand direct pe tinta sa. Calugarita isi prinde victima
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