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INTRODUCERE

De ce sd vorbim despre avort?

econtenita polemica dintre sustindtorii pozitiei pro-
alegere si ai celei pro-viata starneste unele dintre
diviziunile cele mai mari din istoria Americii si chiar
a lumii. Multi dintre noi au véazut ce se intampla cand cei
care au opinii puternice, dintr-o tabard sau alta, incearca sa
discute subiectul avortului. Uneori, discutiile sunt rationale
si utile. Insd, cel mai adesea, ele devin in scurt timp incinse si
acuzatoare, generand mai multa dogoare decat lumina.
Subiectul acesta aduce dezbinare nu doar pe strada si la
locul de munca, ci si in familii si biserici. Putine chestiuni sunt
mai personale decat deciziile legate de sex, sarcind, cresterea
copiilor si sanatatea noastra. Astfel, desi discutia despre avort
este una dificild, e important sd oferim informatii precise si
un context potrivit in care ele sa poata fi dezbdtute.
Sunt oare interactiunile dintre tabdra pro-alegere si cea
pro-viatd menite sd semene cu niste dialoguri ale surzilor sau
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exista sanse ca interlocutorii sa gaseascd un teren comun?
Eu cred ca ambele perspective au cel putin patru puncte in
comun.

1) Toti avem acces la aceeasi baza de date empirice:
dovezi stiintifice si psihologice pe care nu ar trebui
sd le negdm.

2) Totiavem abilitatea (dacd renuntdm la prejudecati)
de a fi logici si rationali in aplicarea adevarului
stiintific.

3) Toti avem un simt moral si impartasim valoarea
dreptatii, a corectitudinii si a compasiunii.

4) Impartisim cu totii dorinta comuna de a sustine
demnitatea fiecarui individ si in special a femeilor
care au fost oprimate.

In cultura noastra tot mai polarizaté, noi si comunitatea
noastra vom deveni mai buni daca vom invita cum sa ii
ascultam pe cei cu alte convingeri decat ale noastre.

NU SUNTEM TOTI DEOPOTRIVA PRO-ALEGERE $1 PRO-
VIATA?

Terminologia implicata de aceastd dezbatere este destul de
ciudata, nu-iasa? La urma urmei, nu suntem toti pro-alegere?
Si nu suntem fofi pro-viata?

Réspunsul la ambele intrebari este afirmativ!

El pare unul simplist si nu imi fac iluzii ca vom pune capat
dezacordului cu ajutorul semanticii. Insa, daca ati intreba:
»Esti pro-sclavie sau anti-sclavie?” ori: ,Esti in favoarea
rapirilor sau impotriva lor?”, nu v-ati astepta ca oamenii sa
vd dea un rispuns clar? Intrebirile in sine nu fac evidenta
miza pusa in discutie?

Dar ce inseamna de fapt cuvintele pro-viatd si pro-alegere?
Insesi cuvintele acestea sunt inselitoare. Antonimele lor sunt
anti-viatd si anti-alegere. Dar oamenii care sunt pro-alegere
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urdsc oare viata? Nu. Cei care sunt pro-viata urasc libertatea
alegerii? Desigur cd nu.

Oamenii din tabara pro-alegere nu cred ca parintii au
dreptul de a alege sa-si ucidd copiii de sase ani sau pe cei
ajunsi la adolescenta, ca sotii au dreptul de a alege sa-si ucida
sotiile ori ca altcineva are dreptul de a-i trata pe cei din jur
in mod nedrept, din pricina culorii pielii lor. Périntii pro-
alegere isi iubesc copiii si probabil ca ar sdri in apa pentru
a salva viata copilului unui vecin sau pe a unui strain, la fel
cum ar face si o persoand care este pro-viatd. Dacd nu credeti
cd ei sunt pro-viata in aproape toate domeniile, ii veti vedea
dovedindu-va contrariul daca amenintati viata celor pe care-i
iubesc!

Antonimele cuvintelor pro-viata si

3
o

pro-alegere sunt anti-viata si anti-
alegere. Dar oamenii care sunt pro-
alegere urasc viata? Nu. Cei care sunt
pro-viatd urasc libertatea alegerii?
Desigur ca nu.

Cei din tabara pro-viatd isi exerseazd zi dupa zi, clipa
de clipa dreptul de a alege. Aleg méncare mexicand sau
chinezeascd in locul celei thailandeze sau italiene, fara sa aiba
remuscdri sau sa condamne pe cineva care alege altfel decat
ei. Aleg o scoald publica, una privatd sau sistemul de educare
la domiciliu pentru copiii lor, aleg unde vor sa locuiasca sau
ce vor sa urmareascd la televizor, intocmai ca oamenii care fac
parte din tabara pro-alegere. De fapt, chiar si atunci cand se
opun anumitor alegeri, cum ar fi aceea de a urmari programe
televizate cu continut sexual explicit sau de a intretine relatii
sexuale in afara cdsatoriei, foarte putini dintre ei incearcd sa
previna aceste actiuni. Dacd nu credeti ca oamenii acestia
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sunt pro-alegere in mai toate domeniile, incercati doar sd le
luati libertatea de a alege!

Fiindcd cei mai multi dintre noi sunt aproape intotdeauna
pro-alegere si aproape intotdeauna pro-viata, poate ca vom
reusi sd gasim un teren comun si, astfel, o anumita baza
pentru un dialog constructiv. Dacd noi toti credem in viata si
toti credem in alegere, poate ca vom fi capabili sa ne ascultim
unii pe altii cu privire la acest subiect dificil, numit avort.

AVORTUL IN AMERICA

Putine lucruri au un impact si consecinte mai puternice
asupra vietii personale si comunitare ca avortul. La urma
urmei, avortul este interventia chirurgicala cel mai des
efectuata asupra femeilor in America. Institutul Guttmacher,
o agentie afiliata initial organizatiei Planned Parenthood,
raporteaza cd 18 la sutd dintre sarcinile inregistrate in 2017
au sfarsit printr-un avort'. In acel an, numarul avorturilor a
fost de 862.320, cu 7 la sutd mai putin fata de cele 926.190
de avorturi din 2014 Cele mai recente statistici disponibile
arata ca, la nivel global, una din patru sarcini sfarseste cu un
avort’.

Fie cd isi dau seama, fie cd nu, aproape fiecare familie,
grup de prieteni sau biserica au fost atinse intr-o masura sau
alta de avort.

Miza este extrem de mare cand vine vorba despre subiectul
acesta. Daca pozitia pro-alegere are dreptate, atuncilibertatea
de a alege avortul constituie un drept civil fundamental pe
care nimeni nu ar trebui sd-1 poatd restrictiona. Dacd pozitia
pro-viata este corecta, avorturile provoaca zilnic in America
aproximativ 2.400 de victime in rdndul bebelusilor (fira a
pune la socoteala avorturile medicamentoase). Numarul lor
este aproape la fel de mare ca cel al vietilor pierdute odata cu
distrugerea Turnurilor Gemene, in 11 septembrie 2001.
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Fiindca cei mai multi dintre noi sunt
aproape intotdeauna pro-alegere
si aproape intotdeauna pro-viatd,
poate cd vom reusi sd gasimun teren
comun si, astfel, o anumita bazd
pentru un dialog constructiv.

Statisticile reflecta divizarea existenta in America pe
subiectul acesta. Un sondaj Gallup din 2019 ardta cd 49 la
sutd dintre americani se declara pro-viatd, iar 46 la sutd, pro-
alegere. Concluzia era: ,Scindarea dintre americanii care se
identifica drept pro-viata, respectiv pro-alegere a fost foarte
stransd in ultimi ani. Din 2007, procentele celor doua tabere
erau in jur de 47 la suta, iar cifrele au variat cu nu mai mult
de 5 unitéti intr-o directie sau alta” Cu toate acestea, 53 la
sutd dintre americanii adulti spun cé avortul ar trebui s fie
legal ,,doar in anumite circumstante”, in vreme ce 25 la suta
considera cd ar trebui sa fie legal fard niciun fel de restrictii*.

O PROVOCARE PENTRU CITITORII MEI PRO-ALEGERE
(S1PRO-VIATA)

Daca sunteti pro-alegere si cititi carticica aceasta, ma bucur.
Daca tabara pro-viata se dovedeste a fi atat de irationala cum
credeati ca e, puteti fi primii care sd o respinga, asa cum
meriti. Insi, daci se dovedeste mai rationald decit v-ati
asteptat, atunci va incurajez sa va reganditi pozitia.

Inclind cartea aceasta si fie pirtinitoare? Bineinteles.
Fiecare argument, fiecare insiruire de rationamente reflectd
o pozitie subiectivd, asa ca, in loc sa pretindem ca suntem
pe deplin transparenti, haideti sd fim cu totii constienti de
pozitia noastra. Eu sunt partinitor cdnd vine vorba despre
egalitatea rasiald si sunt impotriva pradarii proprietétilor
altora. Probabil si voi, insa aceasta nu inseamna ca nu avem
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motive temeinice pentru pirtinirea noastri. Intrebarea
nu este dacd o pozitie e partinitoare sau nu, ci care pozitie
partinitoare are la bazd argumente mai solide. Care pozitie
pdrtinitoare este cea mai logicd si mai usor de apdrat?

Am incercat cu toata sinceritatea sd fiu corect. Am cdutat
sd nu citez oamenii scotand din context spusele lor si am
urmarit sa prezint cu acuratete pozitia pro-alegere. Cunosc si
simpatizez multi sustinatori ai alegerii legate de reproducere.
[-am ascultat, le-am citit cartile si le-am ascultat materialele
video. (Cred ca pot spune, pe buna dreptate, cd am studiat
argumentele pro-alegere mult mai mult decat majoritatea
celor care fac parte din tabdra aceasta.) Nu imi imaginez
ca oamenii care sunt pro-alegere pun la cale distrugerea
civilizatiei. Cred ca ei au convingerea sincera ca avortul este o
optiune necesara, care este, in ultima instanta, cea mai bund
variantd pentru femei si pentru societatea noastra.

Prin urmare, eu nu cer nimdnui sa accepte pozitia pro-
viatd fara sd gandeasca. Din contrd, le cer tuturor cititorilor
sd caute dovezi si sa cantdreasca greutatea fiecareia in parte.
Lasati la o parte stereotipurile pozitiei pro-viatd. Fiti onesti
din punct de vedere intelectual si rezistati imboldului de a
adopta asa-numita corectitudine politicd, tinandu-va strans
de pozitia pro-alegere chiar daca dovezile vd conduc spre
concluzii incomode.

Daca aveti sentimente amestecate legate de avort, ca cei
mai multi oameni, vd indemn sd faceti din capitolele acestea o
parte a cautarii voastre dupa adevar. Puteti auzi pretutindeni
care este pozitia pro-alegere; e suficient sa va uitati la televizor,
sa cititi stirile sau s stati in majoritatea salilor de clasa. Dar,
daca nu cititi sau nu ascultati si celelalte puncte de vedere mai
mult decat o face majoritatea, s-ar putea ca aceastd carte sa
fie primul vostru contact cu expunerea argumentelor logice
reale ale pozitiei pro-viata (nu doar cu secvente scurte ale
pozitiei pro-viata, care pot fi respinse cu usurinta). Aceasta
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ar putea fi oportunitatea voastra de a auzi si de a examina
pozitia efectiva pro-viata, nu doar caricaturi ale acesteia.

Dacd sunteti pro-viata, va cer si voua sd va analizati pozitia.
Nu este de ajuns sd spuneti: ,,Sunt convins ca am dreptate,
dar nu prea stiu de ce” Ar trebui sa ne bazdm convingerile
pe dovezi. Daca ne inselam in vreo privinta, haideti sa ne
revizuim pozitia. Daca avem dreptate, trebuie sa invatam
cum sd prezentdm in mod inteligent si prietenos ceea ce
credem.

Ati respins afirmatia mea cd oamenii din tabdra pro-
alegere sunt pro-viata in majoritatea domeniilor vietii? Daca
da, ce dovezi aveti pentru a ma combate? Va impotriviti ideii
cd exista suficient teren comun care sa deschidd usa unei
interactiuni rationale in locul strigitelor aruncate de unii
spre ceilalti sau a refuzarii dialogului? Daca da, de ce?

Eu ii indemn pe sustinatorii celor doua tabere sd nu se
atace virulent unii pe altii. Si unii, si altii pot vorbi despre
situatii in care au fost tratati ca fiind niste oameni rdi si lipsiti
de compasiune, cand, din punctul lor de vedere, nu faceau
decét sa apere drepturile altora. Dacd vrem sa avem vreo
sperantd cd ne vom putea intelege unii pe altii si ca vom reusi
sa interactionam, haideti sa ducem dialogul nostru dincolo
de nivelul abtibildurilor lipite pe masini, al preludrii spuselor
altora si al postarilor pe Twitter.

Daca avortul nu ucide sau vatama oameni, atunci
mentalitatea pro-viata este mai mult decat o pacoste: e o
amenintare serioasa la adresa drepturilor si libertdtilor
personale ale femeilor si este raspunzitoare pentru
impunerea unei vinovatii neintemeiate celor care au facut
avorturi. De asemenea, este o irosire teribild a timpului,
banilor si eforturilor personale ale sustindtorilor taberei pro-
viata, ale cdror resurse ar putea fi investite in mod mult mai
constructiv in a ajuta oameni in carne si oase, cu nevoi reale.
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Daca avortul omoard copii si dduneaza femeilor, atunci
mentalitatea pro-alegere este raspunzatoare de uciderea
anuala a peste opt sute de mii dintre cei mai mici si mai
vulnerabili copii americani. Aceasta ar insemna cd, de la
cazul Roe versus Wade din 1973, peste saizeci de milioane de
copii si-au pierdut viata prin avort®. Mentalitatea pro-alegere
este raspunzdtoare in mare parte, de asemenea, pentru
sentimentele de vinovitie, depresie, disperare si chiar pentru
impulsurile sinucigase cu care s-au confruntat multe femei,
desi au fost asigurate cd avortul este in interesul lor.

Evident, aceasta nu este o situatie in care ,,nu conteaza cine
are dreptate si cine nu”. Intr-adevar, daci ne tinem cu dintii
de oricare dintre cele doua pozitii, nu putem sa nu credem cd
cealaltd tabard face mult rdu. Dar am putea, va rog, sa ascultdim
cu atentie argumentele fiecdrei parti? Eu prezint pozitia pro-
viata. Probabil ati auzit-o cu precddere sau exclusiv pe cea
pro-alegere; in cazul in care nu o cunoasteti, vd indemn sa
va faceti temele si sa analizati care sunt argumentele logicii
ei. Apoi vedeti cum se prezintd cele doud pozitii, privite
comparativ.

Am construit cartea aceasta in jurul a ceea ce consider a fi
cincisprezece argumente majore ale pozitiei pro-alegere. Va
voi impdrtasi raspunsurile la ele care cred cd au la bazd date
reale si rationale. Tine de voi sd decideti daca sunteti sau nu
de acord cu ele.
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ARGUMENTUL PRO-ALEGERE NUMARUL 1

»Embrionul nu este un bebelus, ci
doar produsul de conceptie si o
viata potentiala.”

femeie care a mers sd faca avort a relatat urmdtoarea
conversatie avutd cu consiliera de la clinica pentru
avort:

»Cum arata un fetus la trei luni?”

»Ca un ghem de celule™, a venit raspunsul pe un ton cat se
poate de natural.

Mai térziu, aceeasi femeie a vazut imagini cu etapele
dezvoltarii intrauterine a fitului. Ea a spus: ,,Cand am vazut
cd, la trei luni, «un ghem de celule» avea degete la maini si la
picioare si ca era un bebelus perfect format, am devenit de-a
dreptul isterica. Fusesem mintitd si inselata. Sunt convinsa
ca mii de alte femei sunt la fel de putin informate si de prost
servite””
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FETUSUL, UN ORGANISM VIU SI FUNCTIONAL
Din punct de vedere stiintific, afirmatia ca un embrion uman
e doar ,,un ghem de celule” este lipsitd cu totul de acuratete.

Dr. Maureen L. Condic, asistent universitar de
neurobiologie si anatomie la Universitatea din Utah, provoaca
cititorii sa se gandeasca la diferenta fundamentala dintre un
ghem de celule vii si un organism cum este cel al unui adult
sau al unui copil nendscut.

Dr. Condic explicd faptul cd péna si trupurile moarte
contin, pentru o vreme, gheme de celule vii care continud
sa functioneze: ,Viata celulara poate continua un timp si
dupd incetarea functiilor integrate ale corpului, dar odata ce
abilitatea de a actiona intr-o manierd coordonata s-a pierdut,
viata nu mai poate fi readusa intr-un cadavru, oricat de vii
pot fi incd celulele care alcatuiesc trupul®”

Un embrion uman, pe de alta parte, diferda enorm de un
cadavru compus din aglomerdri de celule. Dr. Condic scrie:

Embrionii nu sunt simple aglomerdri de celule
umane, ci creaturi vii, cu toate proprietatile care
definesc orice organism ca fiind distinct de un
grup de celule; embrionii sunt capabili s creasca,
sd se maturizeze, s pastreze echilibrul fiziologic
intre diferite sisteme ale organelor lor, adaptandu-
se situatiilor in schimbare si reparand leziunile.
Simplele grupuri de celule umane nu fac asa ceva
in niciun fel de circumstante’.

Dr. Condic continua:

Pentru multi, este dificil sd isi imagineze ca ceva
ce aratd mai degraba ca un bol cu bile decat ca
un bebelus poate fi o fiintd umani. In esents,
argumentul acesta afirmd cd viata umana merita
sa fie respectata in functie de infatisare. Cand este
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formulata astfel, concluzia aceasta este destul de
tulburdtoare si, totodatd, problematica. Ce nivel de
malformatie suntem dispusi sa acceptdm inainte
sa revocam dreptul la continuarea existentei?'

Tehnologia ecografului ne oferd o fereastra spre interiorul
uterului, ajutandu-ne sa vedem natura vadit umana a
copilasului nenascut, mai ales cand el continua s se dezvolte.
In primele etape de dupd conceptie, copilul nendscut nu
pare uman pentru noi, care suntem obisnuiti in mod tipic sa
judecaim umanitatea in functie de ceea ce vedem. Cu toate
acestea, din punct de vedere stiintific, obiectiv, fitul este la
fel de uman ca orice copil mai mare sau ca orice adult. De
fapt, aratd exact asa cum ar trebui sd arate o fiintd umand
in acea etapd a dezvoltdrii sale. Mai mult, dupa cum vom
vedea, el trece la urmatoarele etape foarte repede si va ardta
ca un bebelus deseori inainte ca mama sd stie macar ca e
insarcinata.

CE SEINTAMPLA LA INCEPUTUL SARCINII

Ovulul proaspat fertilizat, un organism distinct si viu, contine
o cantitate uluitoare de informatie genetica, suficienta
pentru a controla cresterea si dezvoltarea individului pe tot
parcursul vietii sale. O singura secventa de ADN dintr-o
celula umand contine informatia echivalentd celei dintr-o
bibliotecd de o mie de volume''. Astdzi, noi stim ca genomul
uman numara pand la trei miliarde de perechi de baze de
ADN, care influenteaza exprimarea trasdturilor in fiecare
celula individuald'.

Celulele noului ins se divid si se multiplica in ritm rapid,
determinand o crestere fenomenala. Cresterea are loc pentru
cd existd viatd.

In decurs de cinci-noua zile de la conceptie, noua persoani
se fixeazd pe peretele uterului pentru a obtine siguranta
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si hrana. Sexul ei poate fi determinat deja prin mijloace
stiintifice. Vor mai trece inca doud sdptamani pand cand se
pot observa la ea trdsdturi clar umane si alte trei pana cand
ele vor fi evidente.

La doar optsprezece zile dupd conceptie, se formeaza
inima si incep sd se dezvolte ochii. La doudzeci si una de
zile, inima pompeazd sange in tot corpul. La doudzeci si
opt de zile, copilasului nendscut incep sd ii apard bratele si
picioarele, sub formd de muguri. La treizeci de zile, are creier
si a crescut in dimensiune de zece mii de ori!

La treizeci si cinci de zile, incep sd se formeze gura,
urechile si nasul. La patruzeci de zile, pot fi detectate undele
emise de creierul copilului nendscut, iar bétdile inimii lui,
care a inceput sd se dezvolte cu trei saptaméani mai devreme,
pot fi detectate cu un stetoscop pe baza de ultrasunete. La
patruzeci si doua de zile, scheletul lui este format, iar creierul
controleaza miscdrile muschilor si organele.

Laopt sdptamani, miinile si picioarele sunt aproape perfect
formate. Bebelusul de noua sdptamani ,,si-a perfectionat deja
salturile peste cap si sutul din foarfecd’*’. Copilul nenascut
raspunde stimulilor si poate fi deja capabil sd simta durere'.

La zece saptamani, copilasul strange din ochi, inghite si se
incrunta. La unsprezece saptamani, urineaza si are o multime
de expresii ale fetei, printre care se numara si zambetul®. La
doudsprezece saptamani, copilul isi intoarce picioarele intr-o
parte sau in alta, isi strange sau isi relaxeaza degetele de la
picioare, ca un evantai, isi face mana pumn, isi misca degetele
mari si incheietura mainii, deschide gura'.

Toate acestea se intdmpla in primul trimestru, in primele
trei luni de viata. Acesta nu este un simplu ghem de celule!
Este o fiinta omeneasca vie, care creste.
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+SUNT INSARCINATA CU UN PRODUS DE CONCEPTIE"
SAU ,,PORT UN COPIL"?
Sustinatorii avortuluisi consilierii din clinicile pentru avorturi
folosesc deseori un limbaj menit sa dezumanizeze, mai ales
cand se refera la etapele foarte timpurii ale sarcinii, pentru
a impiedica femeile sd echivaleze avortul cu uciderea unei
fiinte omenesti. Insd limbajul pe care il folosim cand vorbim
despre sarcinile dorite arata ca stim care este realitatea.
Cand ati auzit o femeie anuntdndu-si prietenii si familia:
»ount insarcinatd cu un ghem de celule”? Ea spune tuturor:
»Astept un copilas!” Nimeni nu raspunde la aflarea vestii
zicand: ,Felicitari pentru viata potentiald’, ci toti intreaba
in schimb: ,,Cand urmeaza sa se nascéd bebelusul?” Pe multe
tricouri pentru femei insarcinate scrie: ,Bebelus la bord!”
Ati vazut vreodata tricouri cu inscriptia: ,,Ghem de celule/
Potentiala viata la bord”? Sau chiar cu cuvintele: ,,Fetus la
bord?” Cat timp este dorit, nu recunoaste toatd lumea ca este
vorba despre un copil?

iauzitofemeie anunténdu-si
i si

Candat
prietenii si familia: ,,Suntinsarcinata

cuun ghem de celule”?

Oridecateoridiscutam despreavort, discutam intotdeauna
despre moartea unui copilas nendscut, cu un creier care
produce unde masurabile si cu o inima ale cédrei batai pot fi
auzite. In niciun sens stiintific sau logic nu se poate afirma
ca el este doar ,,0 bucatica de tesut” sau ,,un ghem de celule”
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